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 あちこちでアジサイの花が色鮮やかに咲き、梅雨空の下でも心が和む季節となりました。学校で

は、３年生にとって最後の公式戦となる総体に向け、どの部も練習に熱が入っています。６月２０

日・２１日に先駆けて行われた陸上競技大会では、仲間の声援を背に受けながら、これまでの練習

の成果を力いっぱい発揮する姿が見られました。 
 

〈１年生 校外学習 ５月 25･26日〉 

さわやかな初夏の風に包まれた２日間、１年生はハ
チ高原へ校外学習に出かけました。自然の中で仲間
と助け合いながら自然に親しむとともに、寝食を共に
して絆を深めることがねらいです。 

野外ステージで行った校歌コンクールでは、クラス
ごとに歌声を競い合いました。鉢伏山への登山では、
互いに励まし合いながら頂上を目指しました。夜はキ
ャンプファイヤーで盛り上がりました。宿の食事もおい
しく、みんなでモリモリいただきました。  

２日目は飯盒炊爨でカレーライスづくりに挑戦。自分たちで作ったカレーの味は格別でした。 
１泊２日の活動を通して、協力する姿勢や仲間とのつながりを深めることができました。帰りのバ

スでは、心地よい疲れと達成感に包まれ、ほとんどの生徒がぐっすり眠っていました。 
 

〈PTA登校指導（あいさつ運動）６月３日〉 

 台風が接近していましたが気象警報は発表されず、

予定どおり１回目の登校指導（あいさつ運動）を実施す

ることができました。中学校の正門・東門、各小学校区

のポイントには、PTA 青少年健全育成部、常任委員、

地区協力委員の方々が立ってくださいました。 

 この登校指導は、毎月第１水曜日を基本に行い、生

徒の登校を見守りながら「おはよう」の声かけを続けて

いきます。          
                                    

〈２年生 トライやる･ウィーク ６月１日～６日〉 
 ２９年目を迎えたトライやる･ウィーク。今年度は校区 

内を中心に市内５８の事業所にお世話になり、２年生が 

職場体験や福祉体験等をおこないました。 

〇あいさつはできても、笑顔でできずコミュニケーション 

  の難しさを感じました。 

〇自分で作業した食品がお客様の元へいくと思うと 

  とてもうれしかったです。 

〇大人は私たちよりも朝早くから夜遅くまで働き、家で 

  も笑顔で接してくれるのがすごいと思いました。 

 今回の体験を通して、働くことの大変さややりがい、 

人と関わることの難しさと温かさを、それぞれが自分の言葉で語っていました。お世話になった事

業所の皆さま、温かくご指導いただき、本当にありがとうございました。  

あいさつ運動（中学校正門） 

キャンプファイヤーでじゃんけん列車 

丹波市消防本部 



〈とものわ 開級式 ５月 20日〉 

「とものわ」の活動は、正式には「丹波市地域人権教育事業」といい、各中学校において人権尊

重社会の実現をめざし、地域の人権課題や生活課題の解決、人権文化の高揚および共生の地域

づくりを推進することを目的として実施しています。 

氷上中学校では「とものわ」として、今も残る差別や身近にあるいじめの問題などについて学び、

考え、それらを解消していくための取組を進めています。 

 本年度も、５月２０日にはじまった「とものわ」に 31 名が参加し、意欲的に活動を始めました。 

８月４日には奈良県の水平社博物館見学を予定しています。 
 
〈1学期期末テスト６月 17 日～19日〉 

  自分に必要な学習に自ら取り組む生徒の育成を目

指し、HAL（Hikami Active Learning）の時間を通じ

て「最強の勉強法」（アクティブリコール・分散学習）

や学習習慣化の技法（ベビーステップ・if thenルー

ル）を紹介・練習し、実行を促してきました。また、

学習内容の入力と出力の機会を増やし、家庭学習にも

力を入れていく生徒を育成するため、小テストや単

元テストを実施してきました。 

 こうした 1学期の取組の総まとめとなる期末テストを行いました。テストの結果を一人ひ

とりが受け止め、自分の学び方を振り返る機会とし、学習への姿勢や内容を改善していける

よう、今後も学習支援を続けていきます。 
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給食 
日 曜 主  な  行  事 

1 水 PTA登校指導 NB 15:05 〇 17 金 大掃除,学年集会,全校集会    15:00 12:00 × 

2 木 
自殺予防講演会 ＳＣ SSW 
２年 AED 講習会Ⅰ  

17:30 15:50 〇 18 土      

3 金 
NO会議   

PTA常任委員会 19:30～ 
17:30 15:50 〇 19 日 

兵庫県吹奏楽コンクール 

西阪神地区大会 
   

4 土      20 月 海の日    

5 日      21 火 
終業式,ﾌﾞﾛｯｸ集会 

校外生徒会,学活 
14:00 11:15 × 

6 月  17:30 15:50 〇 22 水 
夏季休業日(～8月 31日) 

とものわ 13:00～14:00     
   

7 火 個別懇談会(①～④授業） 15:30 13:40 〇 23 木 兵庫県総合体育大会    

8 水 個別懇談会(①～④授業）NB 13:35 〇 24 金 兵庫県総合体育大会    

9 木 ２年 AED講習会Ⅱ SSW 17:30 15:50 〇 25 土 兵庫県総合体育大会    

10 金   17:30 15:50 〇 26 日 兵庫県総合体育大会    

11 土 丹有地区総体    27 月 
 学年費振替日 

兵庫県総合体育大会 
   

12 日 丹有地区総体    28 火 
とものわ 13:00～14:00 

兵庫県総合体育大会 
   

13 月 縦割りレク 17:30 15:50 〇 29 水 兵庫県総合体育大会    

14 火 
⑤⑥３年生性教育講演会 

生徒会専門委員会 
17:30 15:50 〇 30 木 

環境学習（水質検査） 

 9:00～14:15予定 
     

15 水 
個別懇談会(①～④授業） 

給食最終日 NB 
13:35 〇 31 金 丹波市人権学習交流会    

16 木 
個別懇談会(①～④授業） 

球技大会 ＳＣ SSW 
15:00 12:00 × 

 ＳＣ スクールカウンセラー勤務日 
 NB ノー部活デー SSW スクールソーシャルワーカー勤務日 

氷上中学校のホームページをご覧ください。 

 

 http://www.tamba.ed.jp/site/hikami/ 

随時更新しています。 

 ８月の主な行事予定 
  4（火）とものわ現地学習会  学校閉庁日 10～16 日 
 19（水）とものわ 13:00～14:00 
 25（火）宿題提出日 10:00～11:00 
 30（日）３年生ＰＴＡ学年活動  

   期末テスト 最後まであきらめない 


