
 

 

 
 
 

 

夏休みは家庭と地域で子どもを育みましょう！ 

長かった 1 学期が終わりました。子どもたちは大きなけがや事故なく、1 学期を過ごす

ことができました。一人ひとりに違いはありますが、その子なりに必ず成長しています。

そこを見つけて褒めてやることが大切です。学校でのがんばりは「個別懇談」や「あゆみ」

を参考に「こんなことをがんばったんだね」と具体的に褒めていただけると次の意欲につ

ながります。 

明日からは、夏休みになります。夏休みは、家庭と地域で子どもたちを育む期間です。

まずは生活リズムが崩れないように一日の生活の予定をしっかりと話し合ってください。

「早寝早起き朝ご飯」に気をつけて、規則正しい生活が送れるようにお願いします。 

８月２８日（月）に笑顔の子どもたちに会えるのを楽しみにしています。 

夏休みはネット・ゲーム依存に要注意 

夏休みは子どもたちのネット・ゲーム依存が一気に進む危険性が高いです。先日の新聞

にもそのような記事が掲載されていました。ゲームだけでなく、YouTubeや TikTokなどの

動画の長時間の視聴も問題視されているそうです。「そのうちおさまると様子を見て、気づ

いたときには家族で対応できなくなった」ということがここ数年、増加しているそうです。

特にネットやゲームに依存してしまう子どもが低年齢化し、急増していことも報告されて

います。「そんな時は、取り上げてしまえばいい」ということでは解決につながらず、悪化

してしまう場合があります。家庭でしっかりとルールを決めて使わせることはもちろんで

すが、メディアコントロールデーで取り組んでいるようにネットやゲームに代わる楽しい

ことを見つけられるように子どもと一緒に考えていただくことがとても大切だと思います。

夏休みはぜひそんな機会を少しでも多くとっていただけたらと思います。 

ふなキッズのちょっといい話 

今年度は船城地区で４年ぶりに船城ふるさと祭りが実施される予定です。今年は６年生

が国語科の「町の幸福論」で学習したことを発展させ、船城地区をより元気にするために

船城ふるさと祭りで屋台を出店することにし、総合の学習で実現に

向けて話し合いを進めてきました。船城地区のために自分たちでで

きることに進んで取り組む６年生を頼もしく思います。ぜひ６年生

の屋台に顔を出してみてください。 
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