
暑い 熱い 厚い 篤い 夏休み１週間経過！ 

兵庫県中学校総合体育大会が無事終了しました。 

７月２９日（水） 

第 70 回兵庫県中学校総合体育大会が無事終了しました。県総体のスローガンは「輝く青春の光と感動 

仲間とつなぐ 未来への架け橋 2026 兵庫総体」です。早朝より県下各地（淡路地区）に応援にかけつ

けていただいた保護者・地域の皆さん応援ありがとうございました。兵庫県総合体育大会をもって中学校

での部活動が終わってしまった 3 年生は、気持ちの切り替えに少し時間がかかるかもしれません。しかし

チームのみんなと過ごした貴重な時間を宝物に、今後の学校生活に生かし活躍してくれることを願ってい

ます。 

「がんばれ山中 ～常識を破って挑戦する～「破」チャレンジ」 

結果は以下の通りです。 

○水泳競技：女子 200ｍバタフライ予選惜敗  女子 100ｍバタフライ予選惜敗 

○剣道競技：女子団体戦（１回戦惜敗） 

〇女子バレーボール部：（１回戦惜敗） 

○男子ソフトテニス部：個人戦 １ペア（2 回戦惜敗） 

○女子ソフトテニス部：団体戦（ベスト８）第 5 位 

個人戦：１ペア（１回戦惜敗） １ペア（２回戦惜敗） １ペア（ベスト 16） 

〇女子卓球部：女子団体戦 （１回戦惜敗） 

○柔道競技：女子個人戦  （１回戦惜敗） 


