
１学期最後の給食 

 

みんなが当たり前のように日々、おいしくいただいている学校給食。一体どのくらい多く

の人の手によって成り立っているか、考えたことはありますか。ざっと拾い上げると… 

 

・みんなの健康のため、栄養のバランスを考えてメニュー作りをされている栄養教諭 

・給食センターで働かれている職員の方々 

・食材を調理したり、食器等を洗ったりしていただいているたくさんの調理員の方々 

・出来上がった給食を学校まで届けてくださる配送員の方々 

・毎朝、牛乳を届けてくださる業者の方々 

・パンの日にパンを届けてくださる業者の方々 

・配送された牛乳や給食、食器をクラスごとに給食台に載せて、教室前まで運んでくださる

施設管理員やスクールサポートスタッフの方々 

・食物アレルギーの対応をはじめ、給食をお願いする日や食数等を点検したり市に報告した

りする給食事務をお世話になっている先生 

・学校給食に関する様々な仕事をされている市の教育委員会の方々 

 

他にも農家の方や酪農家の方など、食材にまで至るときりがありませんが、想像以上に多

くの人の手によって、おいしい給食が成り立っていることに気がつくのではないでしょう

か。昨日は１学期最後の給食でした。皆さんに感謝。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


