
２０２３年度 和田小ＰＴＡ「夏休みプール開放日」の実施について 

 

１．「夏休みプール開放日」とは 

私たち保護者が、夏休み中の子ども達の規則正しい生活や体力の向上を願って、以前は地

区水泳として１３日間程度実施されておりましたが、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴

い令和２年から中止されていました。新型コロナは２類から５類に移行されましたが、年々

懸念される熱中症対策も視野に入れ、和田小ＰＴＡとして小学校のプールを借用して、本年

度は３日間だけ実施することとなった事業です。 

 子どもたちの命や安全に関わりますので、その運営に当たっては会員の皆様の責任ある協

力が不可欠です。 

つきましては、「夏休みプール開放日」前に水難救助講習会も予定しております。我が子

はもちろんのこと、全ての子ども達の安全、大切な命を守るためにも一人でも多く参加して

いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

プール開放の参加については、送迎される保護者の方がお子様の安全、安心を確保するた

めに監視に当たっていただきますよう重ねてお願いし申し上げます。 

 

２．実施期間 

７月２６日（水）～７月２８日(金)の３日間  

プール開場 10：00 

プール終了 11：30 

 

３．実施方法 

  ・上記の期間内に、保護者の責任の下、児童は学校でのプールの約束を守って、施設を

利用します。 

  ・上記の時間内であれば、来る時刻、帰る時刻は特に定めていません。 

  ・上記の期間は体育部員がそれぞれの日に３名ずつ監視責任者として配置し、プール開

放の準備を行います。児童がプール入水中は監視に当たります。万が一の事態には、

保護者と連携して救助活動にあたります。 

   

４．保護者の役割 

（１）プール入水前 
・お子さんと相談して、熱中症対策を行い、学校まで各自で来てください。 
・車で来られる際には地域づくりセンター南側駐車場及び JA 研修センター南
側駐車場をご利用ください。 



・お子さんが更衣のときには待機していただき、更衣が終わった荷物を預かっ
てください。 
・お子さんと一緒にプールに入場していただき、受付名簿に名前と時間を記入
してください。 
・お子さんの準備体操、入水を確認して下さい。 

 
（２）プール入水中 

・児童の見守りの際には万が一に備え、救助活動ができる服装でお願いします。 
・監視中の携帯電話の使用等、お子様から目を離す行為はお控え下さい。 
・子ども達の危険な行為は必ず注意して下さい。 

・お子さんの様子を見ていただき、適宜、プールから上げて休憩をとったり、
水分補給をさせたりして下さい。 

 
（３）プール入水後 

・プール水泳を終了する際には、受付名簿に退場時刻とサインをしてください。 
・お子さんの更衣が終わりましたら忘れ物がないかを確認して、帰宅してくだ
さい。 

 

（４）非常時 

・直接プールに入って救助活動をする。 

・監視責任者と連携し、救助活動を行う。 

・その場にいる保護者と連携し、落ち着いて対応する。 

 

５．児童の役割 

  学校のルールを守って、安全に水泳を行いましょう。 

   

６．体育部員の役割 

（１）プール日誌、鍵を職員室に取りに行ってください。 
（２）プール施設及び更衣室の開錠、施錠をお願いします。 
（３）受付名簿、プールパラソル等のプール開放の会場準備をしてください。 
（５）プールの監視をしてください。 
（６）非常時には、周辺の保護者と連携し、救助活動を行ってください。 

 

7．夏休みプール開放日中止の場合 

・天候不順、またはその後の悪化や急な変化が予想される場合、また、気温・水温・暑

さ指数を考慮し、実施が困難と判断した場合９:００頃に防災無線または安心メールで

学校からお知らせします。 

 

 



8．実施の手順 

時刻 児童 保護者 体育部員 

 〇学校まで来る。 〇職員室でプール

日誌と鍵を預か

る。 

〇プール開放の準  

備 

・開錠 

・受付名簿 

・パラソルなど 

〇更衣室で着替える 

男子：体育館北側 

女子：プール場内 

〇着替え終わった荷物を

保護者に渡す。 

 

 

 

〇着替え終わった荷物をお子

さんから預かる。 

10：00 〇保護者、お子さんと一緒に入場し、受付名簿に必要事項

を記名する。 

〇プールの監視 

〇入水準備をする 

・準備体操 

・シャワー 

 

〇準備運動をさせ、シャワー

を出す、止める。 

〇学校の約束を守って水

泳を楽しむ。 

〇児童の様子を見守る。 

〇適宜、児童を休憩させる。 

〇プールから出る 

整理体操 

シャワー 

 

〇準備運動をさせ、シャワー

を出す、止める。 

〇保護者、お子さんと一緒に退場し、受付名簿に必要事項

を記名する。 

〇保護者から荷物を受け

取り、着替える。 

〇お子さんに荷物を渡し、着

替えさせる。 

〇忘れ物がないか確認する。 

11：30 〇帰宅する。 〇プール、更衣室の

ゴミひらいをす

る。 

〇プール場内のト

イレの確認(汚れ

ている場合は掃

除) 

〇忘れ物がないか

チェックする。 

〇プール、更衣室を

施錠し、水泳日誌

を職員室に返す。 



 

9.会場図 
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