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～人と人とのつながりをもとめて～ 

～毎月変わる保健室前ボード～ 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

西っ子たちが登校すると、児童用玄関では、先生方が待ってくれています。そこで、毎朝の体温

チェックシートを確認してもらい、手の消毒をしてそれぞれの教室に入ります。いつも笑顔で健康

チェックをされている養護教諭の足立美幸先生に最近の様子を聞いてみました。「冬の朝は寒いで

すが、子ども達は元気に登校してきます。これも、寒い中、ウォーキングパトロール隊の皆さまや

地域の方が見守ってくださるおかげだと思います。そして、上級生が下級生を見守る姿も西っ子の

いいところです。」と言われていました。 

 

毎月変わる保健室前のボードも子ども達はとても楽しみに 

しています。季節に合ったもので、興味をもって健康について 

見てもらえるように工夫をされています。 

 

１月は、保健体育委員会のメンバーでガチャコロおみくじ 

を作成しました。この時期はあまり触ったりすることができないので、制限をしながら、楽しんで

います。子ども達に聞いてみると「ガチャコロは大大大吉が出ると嬉しいです。とても面白く健康

のことが分かります。」と話していました。保健体育委員会のメンバーは、「委員会の仕事で、給食

の時にみんなの手にスタンプを押してそのスタンプが消えるまで手洗いをしてもらうようにして

います。手洗いをしっかりして風邪をひかず、丈夫な体を作っていきたいです。」と話してくれま

した。 

 

 

 

    

 

～オリンピックに合わせて～ 

～視力(目)について～ 

 

 

 

西っ子けんこうおみくじ 

西小コミュニティ・スクールだより №１４ 

西小学校ホームページにて、保健便り『すこやか』が掲載され

ています。ぜひ、ご覧ください。毎月楽しいですよ。 



読み聞かせ隊 
まん延防止等重点措置が発出され、１月と２月の読み聞かせ隊の活動が、中止となりま

した。前回は、１年生に足立みち子さん、２年生に畑中弥生さん、３年生に大西毅正さん

に来校していただきました。足立さんは、「てるちゃんのかお」を１年生に話しかけながら、

お話をすすめておられました。畑中さんは、「おなかのかわ」を読まれ、２年生は、とても

面白く、不思議なお話の世界に入っていました。大西さんは、「どうわの花束」を紹介され、

３年生に「お話作りや童話を自分たちで作っていくのもいいね。」と言われていました。次

回は、３月７日の予定です。 

 

園芸サポーターさんがやってくるよ 
 ３月１５日(火)午前９時３０分～園芸サポーターさんが西小学校に来られる予定です。

一緒にお花を植えたい西っ子の皆さんは、業間休みに来てくださいね。地域の皆さまも見

に来てください。お待ちしております。(まん延防止等重点措置が延長された場合は中止と

なります) 

 

～葛野地域で子ども達を見守っていただけませんか～ 

 

 

子どもが、不審者及び悪天候など不測の事態に遭遇した場合や、身の危険や不安を

感じた時の緊急の避難場所となり、子どもの保護、学校への連絡や警察への１１０

番通報を行っていただけるお宅を募集します。登録いただきましたら、後日連絡し

ます。 

お手数ですが、下記の登録用紙にご記入いただきますよう、よろしくお願いします。 

  

 

子どもを守る１１０番の家に登録します。 

 

お名前                 住所 〒                       

 

℡                 学校のポストに入れていただくか、近所の西っ子にお渡しください。        

   

キリトリ 

ウォーキングパトロール隊の皆さま、いつもありがとうございます。 


