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保護者様 

丹波市立竹田小学校 

校長 蘆田 勤 

熱中症・熱射病予防対策について 

 

 学校再開から 1 か月が過ぎました。子どもたちは「新生活様式」を意識しながら、

徐々に通常の学校生活に慣れてきているところです。保護者の皆様におかれましては、 

本校の教育活動に深いご理解とあたたかいご支援をいただき感謝申し上げます。 

 さて、高温期に入り、熱中症・熱射病が心配されるところです。そこで、竹田小学校

では、以下の対策を実施・依頼します。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

◆学校生活 

１．体育の授業、外遊びのときは、マスクを外します。 

２．気温及び暑さ指数をもとに、運動・外遊びの制限・中止を判断します。 

３．授業中でも、水分補給が適時行えるようにしています。 

４．室温２８度以上、もしくは湿度が高いと感じた時には、各教室に冷房を入れ、扇風

機も併用します。また窓・ドアを開けて換気することで、感染症対策もします。 

 

◆登下校 

１．１列で間隔をとり、マスクを外します。 

２．荷物を軽減するため、必要な学習用品のみ持ち帰るようにします。 

３．ランドセルだけでなく、ナップザックなどでの登校を認めます。 

４．下校時には、日傘を使用します。翌日持たせてください。 

（日傘は、一括購入したものを貸与します。） 

５．必要な児童には、汗ふきタオルをぬらして使用させることもします。ぬれたタオル

を入れるビニール袋も持たせてください。 

 

◆家庭で 

１．お茶を多めに持たせてください。 

２．ハンカチとは別に、汗ふきタオルを持たせてください。 

３．子どもの健康管理を充分に行ってください。（体調が心配されるときは、家庭で静

養してください。保護者で送迎してもらってよいです。） 

４．裏面にあります「熱中症予防に係る小・中学校活動方針(丹波市教育委員会)」もご

一読ください。 
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