
       

 

 

 

 

 

インフルエンザが流行
りゅうこう

しています。市内
し な い

でも学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

になる学校
がっこう

も増
ふ

えています。

合
あい

言
こと

葉
ば

は「手
て

洗
あら

い、マスク」です。 

インフルエンザによる出席停止期間の基準について 

インフルエンザによる出席停止期間の基準は、発熱した後５日を経過し、かつ、解熱した後

２日（幼児は３日）を経過するまでとなっています（学校保健安全法施行規則第十九条）。 

ただし、医師の診断により登校可能となった場合は、その指示に従ってください。 

また、登校許可書などの医師による記入が必要な書類の提出は必要ありません。 

 

○●1月 25日（水）オープンスクール●○ 

5時間目は性教育参観です 

 学校では、「性」を「生きることすべて」と捉え、自他を大切にする気持ちを持ち、

適切な行動がとれるよう、子供の発達段階に応じ、性教育を行っています。 

体や心、命について考えることで、一人一人が大切な存在であることを感じてほし

いです。ご家庭でも生まれたときのこと、体や心の成長について、お子さまと話をす

る機会にしてください。 

 

参観日では次のような学習をします。似たような内容を扱う場面もありますが、学

習を積み重ねることで、理解を深めていってほしいと思います。 

１
年 

からだたんけん 

体には赤ちゃんをつくる役割のある部分があることを知る。 

みんな同じように大切な人間であることを理解し、体を大切にする。 

２
年 

おなかの中の赤ちゃん 

おなかの中の赤ちゃんの様子を知る。 

周囲の人々の愛情に包まれて生まれてきたことに気づき、命を大切にする。 

３
年 

命のはじまり 

どのように生命が誕生するかを知り、命が周囲の人々の愛情の中で生まれ

てきたことに気づき、自他の命を大切にする。 

４
年 

大人に近づく体 

思春期にはからだつきに変化が現れることを知る。 

 成長には個人差があることを知り、自他を大切にする。 

５
年 

女の子・男の子、どんな職業にもつけるかな 

様々な職業があることを知り、性別にとらわれない考えや、将来への展望を

持つ。 

６
年 

エイズとは 

病気に対して正しい知識を持ち、差別のない共に生きる社会をつくるために

できることを考える。  

 

１月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は… 

『風邪
か ぜ

を予防
よ ぼ う

しよう』 
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